
๗๕ 
 

        บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย 
ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั. พระไตรปิฏกภาษาไทย  ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 
ข.  ข้อมูลทุตยิภูมิ  
(๑)  หนังสือ  
ธวชั ชลารักษ์. การบูรณาการการเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับ

กลุ่มเป้าหมายการศึกษานอกโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชมุนมุ
สหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย จ ากดั, ๒๕๕๐. 

ประดนินัท์ อปุรมยั. สร้างพลังทีมงานตามหลักคิดเศรษฐกิจพอเพียง. นนทบรีุ: ศนูย์ฝึกอบรม
เทคโนโลยีการพิมพ์แหง่ชาตมิหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๕๑. 

พทุธทาสภิกข.ุ ศิลปะแห่งการใช้สตใินทุกกรณี . กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ์ธรรมสภา, 
๒๕๔๖. 
พระธรรมปิฏก(ป.อ.ปยตุโต). พุทธธรรม. พิมพ์ครัง้ท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจฬุาลง

กรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๖. 
__________พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร์.พริน้ติง้ 

แมส โปรดกัส์, ๒๕๕๑. 
__________ วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา. ๒๕๕๐. 
__________เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ. กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพ์โกมลคีมทอง, ๒๕๓๑. 
พระเทพเวธี (ประยตฺุโต). “วัฒนธรรม กับ การพัฒนา”. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์ พริน้ติง้ 

กรุ๊พ จ ากดั, ๒๕๓๒. 
มลูนิธิสาธารณสขุแหง่ชาติ. อาหารและน า้ความอยู่รอดและความสุขท่ีย่ังยืน. 

กรุงเทพมหานคร: วี ท ูอาร์ สตาร์ดสัท์, ๒๕๔๘. 
เสรี พงศ์พิศ . “ชุมชนเรียนรู้อยู่เยน็เป็นสุข” . กรุงเทพมหานคร: เจริญวิทย์การพิมพ์,๒๕๔๘. 
เสรี พงศ์พิศ. แผนชีวิต เศรษฐกิจชุมชน. กรุงเทพมหานคร : เจริญวิทย์การพิมพ์, ๒๕๔๘. 
(๑) วารสาร 
สมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯสยามบรมราชกมุารี. “วฒันธรรมในกระแสวฒันธรรมโลก”. 

วารสารสุโขทัยธรรมาธิราช, ปีท่ี ๑๔ ฉบบัท่ี (๒ พฤษภาคม- สิงหาคม๒๕๔๔). 



๗๖ 
 

สินีนาฎ ศริิ . “วิจยัแมลงกินได้ อาหารอีสานยคุพอเพียง”. วารสารศูนย์บริการวิชาการ,  ปีท่ี ๑๖ 
ฉบบัท่ี ๑ (มกราคม- มีนาคม ๒๕๕๑). 

เสรี แทน่งา. คตคิวามเช่ือเร่ืองผีปู่ ตาในวิถีชีวิตชาวอีสาน : กรณีศกึษาชมุชนโพนงาม ต าบลโพน
งาม อ าเภอบณุฑริก จงัหวดัอบุลราชธานี. วารสารพญิชทรรศน์ , (มกราคม –
มิถนุายน ๒๕๕๔).    

 (๓) วิทยานิพนธ์ 
กมลวรรณ วงัมณี. “อาหารท้องถ่ินไทยในมิตวิฒันธรรม กรณีศกึษา ข้าวปกุ ชาวอาขา่ และลาหู ่  

ต าบลแมฟ้่าหลวง อ าเภอแมฟ้่าหลวง จงัหวดัเชียงราย”. วิทยานิพนธ์บริหารธุรกิจ
มหาบัณฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัราชภฎัเชียงราย, ๒๕๕๑. 

จรูญศกัดิ ์พงษ์เภตรา.”การใช้ประโยชน์ผลผลิตจากป่า : กรณีศกึษาบ้านหนองโน หมูท่ี่ ๑ ต าบล
หนองโน อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม” .วิทยาศาสตร์มหาบัณฑติ . บณัฑิต
วิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๑.  

จนัทะนี คามะดา. “ประเพณีบญุข้าวจ่ีกบัสงัคมและวฒันธรรมต าบลนาอ้อ อ าเภอเมือง จงัหวดั
เลย”. วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตร์มหาบัณฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัราช
ภฎัเลย, ๒๕๔๗. 

ชนมน จนัทะลี. “การพฒันาเครือขา่ยการผลิต การถนอมอาหารและการจ าหนา่ยผลิตภณัฑ์สตัว์
น า้ของชมุชนเหนือเข่ือนอบุลรัตน์ ”. วิทยานิพนธ์ศิลป ะศาสตร์มหาบัณฑติ . 
บณัฑิตวิทยาลยั:  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๒.   

ณิชพนัธุ์ระวี เพ็งพล. ”เคร่ืองปรุงแตง่รสอาหารอีสาน : การประยกุต์ใช้ภมูิปัญญาพืน้บ้านในการ
ผลิตเชิงพาณิชย์”. วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑติ . บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๔. 

ดวงเนตร เพ็ชรกิจ . “การประยกุต์ใช้ภมูิปัญญาพืน้บ้านในการผลิตผลิตภณัฑ์อาหารของชมุชน
จงัหวดันครราชสีมา” . วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตร์มหาบัณฑติ . บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๑. 

ดาราวรรณ พรหมกลัป์. การศกึษาผลการด าเนินการหมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศกึษา : 
หมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพียงตวัอยา่งอ าเภอปัว จงัหวดันา่น. วิทยานิพนธ์รัฐ

ประศาสนศาสตรมหาบัณฑติ . บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัราชภฏัอตุรดติถ์, 
๒๕๕๑. 



๗๗ 
 

ถาวร ค าพีระ. การเปล่ียนแปลงและกระบวนการปรับตวัทางด้านเศรษฐกิจสงัคมและวฒันธรรม : 
กรณีศกึษาบ้านเก่งไฮ ต าบลหนองบวั อ าเภอภเูรือ จงัหวดัเลย. วิทยานิพนธ์ศิลป

ศาสตร มหาบัณฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย, ๒๕๔๖. 
เธียรอนนัต์ เหมพิมานแมน. พฤตกิรรมการบริโภคของชาวอีสานในอ าเภอเมืองกดุชมุ จงัหวดั

ยโสธร. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ .บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๔. 

บวักนก วชัรปรีดา. การผสมผสานวฒันธรรม กรณีศกึษาบ้านทา่มะไฟหวาน ต าบลมะไฟหวาน 
อ าเภอแกร่งคร้อ จงัหวดัชยัภมูิ. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ. บณัฑิต
วิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๔. 

พระขวญัเมือง สหุะ. พทุธศาสนากบัลทัธิบริโภคนิยม: ศกึษาเปรียบเทียบเศรษฐศาสตร์แนวพทุธ
กบัเศรษฐศาสตร์กระแสหลกั. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑติ. บณัฑิต
วิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหิดล, ๒๕๔๖. 

พระครูพฒันกิจจานรัุกษ์ (ส าเรียง เพ็ชราม). “การศกึษาหลกัสมัมาอาชีวะของพทุธศาสนาท่ี
ปรากฏใน    หลกัเศรษฐกิจพอเพียง.” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑติ. 
บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๒. 

พระพรชยั  สกุธมฺโม  (ประสิทธ์ิสขุสนัต์) . “ศกึษาวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งอาหารกบัการ
พฒันาชีวิตในพระพทุธศาสนาเถรวาท ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑติ . 
บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๘. 

พิษณ ุอตุตมะเวทิน. “พฤตกิรรมการบริโภคอาหารท่ีน าไปสูภ่าวะการเจ็บป่วย  ของประชาชนภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ”. วิทยานิพนธ์สาธารณสุขศาสตร์มหาบัณฑติ . บณัฑิต
วิทยาลยั: มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๓. 

ภทัราภรณ์ แก้วกลู. การพฒันาภมูิปัญญาด้านอาหาร: กรณีศกึษาวฒันธรรมการบริโภคอาหาร
พืน้บ้านอีสานจงัหวดัสริุนทร์. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัญฑติ. บณัฑิต
วิทยาลยั: มหาวิทยาลยัราชภฏัสริุนทร์, ๒๕๔๕. 

มนญู มกุข์ประดษิฐ์. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริกบัหลกัธรรมใน
พระพทุธศาสนา. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์ดุษฎีบัณฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั: 
มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๘. 

http://dcms.thailis.or.th/dcms/basic.php?query=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%98%E0%B8%A1%E0%B8%BA%E0%B9%82%E0%B8%A1%20%20%20%28%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C%29&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0


๗๘ 
 

รนิดา อยุมา. ศกัยภาพด้านภมูิปัญญาไทยด้านอาหารพืน้บ้านภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน. 
วิทยานิพนธ์คหกรรมศาสตร์ . บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
๒๕๕๐. 

วริศ จมูจะนะ. คณุคา่ป่าชมุชนกบัการด ารงชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศกึษาป่าเจ้าปู่  
บ้านวงัยาว ต าบลวงัยาว อ าเภอดา่นซ้าย จงัหวดัเลย. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรม

หาบัณฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย, ๒๕๕๑. 
วิมล เร่งศกึ. “ป่าวฒันธรรมแนวทางการอนรัุกษ์ ฟืน้ฟ ูและพฒันาโดยการมีสว่นร่วมของชมุชน 

จงัหวดันครราชสีมา ”.วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์มหาบัณฑติ .บณัฑิตวิทยาลยั:  
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๒. 

วิลยัลกัษณ์ ชุม่นาเสียว. ผกัพืน้บ้านกบัวิถีชีวิตอีสาน ศกึษากรณีบ้านนาแก ต าบลนาหนองทุม่ 
อ าเภอแก้งคล้อ จงัหวดัชยัภมูิ .  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์มหาบัณฑติ . บณัฑิต
วิทยาลยั: มหาวิทยาลยัราชภฎัเลย, ๒๕๔๗. 

รัชดาวลัย์  จนัทวงศ์. “การศกึษาวฒันธรรม ชาวไทยเชือ้สายรามญัต าบลสลยุ อ าเภอทา่แซะ 
จงัหวดัชมุพร”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์มหาบัณฑติ . บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาวิทยาลยัทกัษิณ, ๒๕๓๘. 

เสาวพงศ์ ยมาพฒัน์. ศกึษาเปรียบเทียบแนวคดิสนัโดษในพระพทุธศาสนาเถรวาทกบัแนวคดิ
เศรษฐกิจพอเพียง.  วิทยานิพนธ์ ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ .บณัฑิตวิทยาลยั : 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒. 

เสง่ียม สายวรรณะ. “รูปแบบการพฒันาพฤตกิรรมการบริโภคของเยาวชน ตามหลกัของปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง”. วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั: 
มหาวิทยาลยัแมฟ้่าหลวง, ๒๕๕๒. 

(๔) งานวิจัย  
เชาวลิต  สิมสวย. ภมูิปัญญาการบริหารจดัการข้าว : วฒันธรรมการท าอาหารจากข้าวของชาวไทย

เชือ้สายลาว. รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลยัราชภฎับรีุรัมย์, ๒๕๕๐. 
สรุพล ซาเสน. วิกฤตทางวฒันธรรม: การเปล่ียนแปลงคา่นิยมในสงัคมอีสานกรณีศกึษาเร่ือง “ขะ

ล า”ประเพณีข้อห้ามในจงัหวดัอบุลราชธานี. รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลยัราชภฏั
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